
瀬戸ラグビースクール令和 6年度

夏 合 宿 のご案内
1. 期 日 令和 6年 8月 16（金）～18日（日）
2. 場 所 奈川高原（長野県松本市奈川―野麦峠スキー場前）

3. 宿泊場所 山荘わたり（Tel：0263-79-2507） URL:https://sanso-watari.com/

4. 対象学年 小学 3年生～中学生
5. 参加費 30,000円
6. 集合 市民公園臨時駐車場 午前 8:00
7. 帰路到着 市民公園臨時駐車場（集合と同じ場所） 午後 5時ごろ（予定）
8. 持ち物 ①第 1日昼食

②水筒

③しきもの

④ハンカチ・ティッシュ

⑤こづかい（みやげ用に必要なら）1,000円程度
⑥練習着、ソックス、スパイク、ヘッドキャップ

⑦着替え、パジャマ、長袖の上着（夜は冷えます）、タオル、ハンガー2、雨具
⑧洗面具、懐中電灯

⑨個人薬等

⑩ナップサック

⑪保険証（コピー可）

9. 会費の納入方法
参加者は 7/26までに、瀬戸信用金庫・印場支店・普通預金の「0835348 瀬戸ラグビースクール田中直

樹（セトラグビースクールタナカナオキ）」まで振り込んでください。入金の確認をするため、振り込み

は必ず生徒の氏名でお願いします。

注 1）兄弟の参加の場合、3人目より半額となります。
注 2）会費納入後の不参加は、8/10までに田中(下記連絡先)まで連絡ください。ただし、全額返済できな

い（バス代等の支払いあり）かもしれませんので、予めご了承ください。

10. その他
①集団生活を大切にします。合宿所の整理整頓、布団、食器の片付け等、全部自分たちで行います。

②縦割り班の生活を計画していますが、健康面等で個人的に留意することがありましたら申し出てください。

（田中(下記連絡先)まで）
③完食をめざし、間食はありませんが、練習中のポカリスエットなどのドリンクや車中のおやつはスクール

で準備して、その都度子どもたちへ配ります。

④生徒の携帯電話・電子ゲーム機等の持ち込み・使用はお控えください。

⑤発熱等体調変化があった場合は連絡を入れさせていただきますので、連絡先も申込時に教えてください。

また、お迎えに来ていただくこともありますので、予めご了承ください。

⑥疑問・質問等ありましたら、7月 20日、10時からの説明会の折に気軽にお尋ねください。たくさんの子
供たちが参加してくれればと願っています。

※必ず 7月の最終練習日(7/27)までに提出してください。以後は田中直樹（Tel：090-2948-1456）へ直接ご連絡く
ださい。

（お願い）すぐに電話に出られないこともありますので、その際は携帯電話のショートメール等で要件を送っていただけると、行き違いが

少なくなり、大変助かります。

11. 申し込み
瀬戸ラグビースクール Web サイト(https://www.setorug.com/)の、お知らせ＞イベント からお申し

込みください。

※ Web サイトからの申し込みが難しい方は、田中または瀬戸ラグ事務局へ下記内容を教えてください。

・小学 年、中学 年、指導員

・名前（生徒） （男・女）

・ （保護者名） 連絡先
注）緊急時に連絡がつく番号でお願いします


